
視力檢查

約翰福音 9:1-41



前言

114 學年度啟動「學齡前兒童視
力篩檢」計畫。

肉身的眼睛需要定期篩檢，而我
們屬靈的眼睛，同樣需要一場徹
底的「視力檢查」。



「預苦期」（Lent）。在這四十天的
旅程，是邀請我們進入一種「屬靈的
收斂」，在喧囂紛亂的後現代生活中，
我們的目光被太多破碎、繁雜的事物
吸引而渙散。

預苦期呼喚我們將散亂的注意力「收
回」，透過禁食、禱告與默想，來面
對生命底層的真實景況，甚至面對的
是幽暗與不堪。



預苦期的終點並非沉溺於憂鬱，
而是讓我們在黑暗中學會「渴望
光」。



對於那位生來瞎眼的人而言，看
不見光，意味著他的一生就是一
場漫長且無止盡的「預苦期」。



讓我們從這段經文出發，為故事
中的每個角色，也為我們自己，
做一次深刻的「屬靈視力檢查」。



一、 苦難的迷思：誰犯了罪？

門徒問耶穌：「拉比，這人生來
是瞎眼的，是誰犯了罪？是這人
呢？是他父母呢？」（約 9:2）

門徒看見的不是一個「受苦的
人」，而是一個「神學問題」。

因果論思維。

「也不是這人犯了罪，也不是他
父母犯了罪，是要在他身上顯出
神的作為來。」（約 9:3）



有些痛苦或許確實源於我們的過錯，
但更多的苦難是這墮落世界的常態。

上帝有能力接住我們生命中的殘缺、
黑暗與不幸，將其編織進祂偉大的
救贖計畫中。

為病痛「找原因」表面上是關心，
實際上是試圖在失控的世界中找回
掌控感。



2. 趁著白日的急迫感

耶穌接著說：「趁著白日，我們必須做那差我來者的
工；黑夜將到，就沒有人能做工了。」（約 9:4）

耶穌深知祂正走向耶路撒冷，走向那最終的黑夜，十
字架。祂的生命有一種緊迫感。祂看見那個瞎子，不
只是看見一個病例，而是看見一個迫切需要被上帝的
真光觸碰的靈魂。



二、 泥土與洗滌的神蹟

約9:6耶穌說了這話，就吐唾沫在
地上，用唾沫和泥抹在瞎子的眼睛
上

創世記2:7，耶和華上帝用泥土造
人，將生氣吹在他鼻孔裡。

預苦期始於「聖灰星期三」，在聖
灰日的禮拜中，牧師在信徒額頭上
塗灰，提醒我們：「你本是塵土，
仍要歸於塵土。」



米開朗基羅說：「大衛就在這塊大
理石裡面，我所做的，只是把多餘
的石塊去掉。」

這就像那個生來瞎眼的人，在耶穌
眼中，他是一塊等待彰顯上帝榮耀
的大理石。



約9:7對他說：「你往西羅亞池子
裡去洗。」（西羅亞翻出來就是
「奉差遣」。）他去一洗，回頭就
看見了。

真正的「看見」，是順服後的結果。

神蹟並非發生在耶穌抹泥的那一刻，
而是發生在瞎子決定走向池子的那
一刻。



三、宗教與體制的盲目 (9:13-34)

9:16法利賽人中有的說：「這個
人不是從 神來的，因為他不守
安息日。」又有人說：「一個罪
人怎能行這樣的神蹟呢？」他們
就起了紛爭。

瞎眼者的父母回答充滿了悲涼的
現實感：「他已經成人，你們問
他吧！」（約 9:23）。



法利賽人第二次把那個瞎子叫過來，對
他說：「你該將榮耀歸給 神，我們知
道這人是個罪人。」

生來瞎眼者:「他是不是罪人我不知道，
但我知道一件事：從前我是瞎眼的，現
在我看得見了！」

「一群天天研究『光』的人，在真光面
前閉上眼睛；而一個大半輩子待在黑暗
裡的人，竟然成了光的見證人。」



四、 真正的看見

約翰福音9:34-35a他們回答說：
「你全然生在罪孽中，還要教訓
我們嗎？」於是把他趕出去了。
「耶穌聽說他們把他趕出去，後
來遇見他…」。

瞎眼得醫治的人在會堂裡被拒絕，
卻在會堂外遇見了真正的光。



耶穌是在他被權威羞辱、被社會
徹底孤立的那一刻，「特意」去
尋找他。

世界有可能會丟棄你，但耶穌隨
時可以接待你。



瞎眼得醫治者的信仰歷程

第一階段，他說：「那個人，名叫耶
穌。」 (9:11)

第二階段，他說：「祂是個先知。」
(9:17)

第三階段，他大喊：「主啊，我信！」
(9:38)

真正的醫治，不只是視網膜被修復，
而是心靈的降服，認識全能的醫治主
耶穌。



五、 耶穌的警告

9:39 耶穌說：「我為審判到這世
上來，叫不能看見的，可以看見；
能看見的，反瞎了眼。」

宗教領袖的罪，不是因為他們
「軟弱」，而是因為他們「自
義」。



屬靈的視力檢查

門徒檢查的結果：「遠視」。

父母檢查的結果：「散光」

法利賽人檢查的結果：「全盲」



那個原本「生來瞎眼的乞丐」，
現在心靈的眼睛明亮，正全心全
意俯伏在光的源頭（耶穌）面前
敬拜；

而那些「博學多聞的宗教權威」，
雖然雙眼健全，卻正一步步走入
永恆的黑暗中。



結論

1. 承認「看不見」，是看見的開始

預苦期的第一步，承認自己是軟弱的人。

2. 前往你的「西羅亞」池

3. 調整焦距：從「問題」轉向「敬拜」

視力檢查的最終目的，不是為了讓我們能看清這世界
的忙亂、困境、苦難，而是為了讓我們能看清那位
「為我們走上苦路的主」。



有一位神

有一位神 有權能創造宇宙萬物

也有溫柔雙手安慰受傷靈魂

有一位神 有權柄審判一切罪惡

也有慈悲體貼人的軟弱



有一位神

有一位神 有權能創造宇宙萬物

也有溫柔雙手安慰受傷靈魂

有一位神 高坐在榮耀的寶座

卻死在十架挽救人墮落



有一位神

有一位神 我們的神

唯一的神 名叫耶和華

有權威榮光 有恩典慈愛

是昔在今在永在的神


